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Elfje (Twaalfje)

Water, 
mijn element,

Lucht, onze adem,
Aarde, onze wortels,

Vuur, ons
HartLVSC belevingswandeling, 8 juli 2022

Odilia Ditters, Praktijk De Betekenis



In wandeling
Beleving
In beweging
Mijn binnen
Gedeeld buiten
Verbinding naar
Vurige bezieling

Groet Wim



Elfje van Tineke

groen

rood splitsing

in de stam

zijtakken bladerdakhelderblauwe lucht

groei



En door het gesprek op de weide kwam ik terug bij deze tekst:

Vele wegen kent het leven, maar van al die wegen
is er één die jij te gaan hebt.
Die éne is voor jou. Die ene slechts.
En of je wilt of niet, die weg heb jij te gaan.
De keuze is dus niet de weg, want die koos jou.
De keuze is de wijze hoe die weg te gaan.
Met onwil om de kuilen en de stenen,
met verzet omdat de zon een weg
die door ravijnen gaat, haast niet bereiken kan.
Of met de wil om aan het einde van die weg
milder te zijn, en wijzer, dan aan het begin.
De weg koos jou, kies jij ook hem?

Hans Stolp naar Dag Hammarskjöld
Uit: Kijken met de ogen van je hart, Ten Have, 2004

TINEKE



FRANK



CLAIRE



VERA



Open.... het gesprek, de schors, de lucht en het vuur. Open 
stilte? En ... Ach, als het water maar stroomt. Staat de sluis 
dicht of toch open? KARIN



Ruimte
Geven, nemen
Doen, raken, voelen
Weg kwijt, bewegen, 
gaan , rust
Geduld

HELMA



GORRY


